
 
         PRIMAVERA-ESTATE 

SCUOLE COMUNE CASTELNUOVO | Anno scolastico 2025-2026 rev.05/09/25 

DECORRENZA: 22/09/25-31/10/25 

 Primo piatto per cui è possibile richiedere come alternativa pasta all’olio e parmigiano  
       Differenziazione per scuola dell’infanzia – MERENDE scuola infanzia: a rotazione nella settimana fruttino bio, biscotto bio, budino, cracker bio e frutta fresca bio 
        
 
\\server2008\DOCUMENTI DI INTERESSE COMUNE\SISTEMI QUALITA' IN USO\SISTEMI QUALITA'\DEL MONTE RISTORAZIONE S.r.l\Cartella Condivisa\MENU\SCOLASTICI\CASTELNUOVO G.NA\Menu primavera-estate Castelnuovo 25-26 rev 05 09 25.docx 

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 

1°
 S

ET
TI

M
AN

A
 22/09/25 - 27/10/25 

 Ravioli al pomodoro 
Ricotta  

Fagiolini verdi lessati 
Pane 

Frutta fresca di stagione  

23/09/25 - 28/10/25 
Brodo vegetale con minestrina 

Fusi di pollo al forno 
Zucchini trifolati 

Pane  
Crostata di marmellata 

24/09/25 - 29/10/25 
 Pasta al pomodoro 

Arrosto di manzo  
Pomodori 

Pane  
Frutta fresca di stagione 

25/09/25 - 30/10/25 
 Pasta al pesto 

Tonno all’olio  
Pisellini stufati  

Pane  
Frutta fresca di stagione 

26/09/25 - 31/10/25 (menu 
Halloween) 

Riso alla Parmigiana 
Frittata di patate 

Insalata mista 
Pane  

Frutta fresca di stagione 

2°
 S
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TI

M
AN

A
 29/09/25 

 Lasagne al pomodoro 
Formaggio spalmabile  

Insalata 
Pane  

Frutta fresca di stagione 

30/09/25 
Riso all’olio  

Bastoncini di merluzzo al forno 
Fagioli cannellini all’olio 

Pane  
Frutta fresca di stagione  

01/10/25 
Pastina in brodo vegetale 

Bocconcini di tacchino panati al forno  
Fagiolini verdi lessati 

Pane  
Frutta fresca di stagione 

02/10/25 
 Pasta al tonno 

Sformato di zucchine 
Pomodori 

Pane  
Frutta fresca di stagione 

03/10/25 
Passato di Legumi con orzo 

Pizza/Prosciutto Cotto 
Verdure al forno  

Pane  
Yogurt alla frutta 

3°
 S

ET
TI

M
AN

A
 06/10/25 

Risotto di zucchini 
Prosciutto cotto 

Verdure miste al forno 
Pane  

Frutta fresca di stagione 

07/10/25 
Pasta pomodoro e basilico 

Arista al forno 
Pisellini saltati 

Pane  
Frutta fresca di stagione 

08/10/25 
 Pasta al salmone  
Fusi di pollo al forno 

Insalata  
Pane  

Frutta fresca di stagione  

09/10/25 
 Pasta al pesto 

Gateaux di patate 
Pomodori 

Pane  
Frutta fresca di stagione  

10/10/25 
 Pasta prosciutto e piselli 

Mozzarella 
 Insalata mista 

Pane  
Frutta fresca di stagione 

4°
 S

ET
TI

M
AN

A
 13/10/25 

 Gnocchi al pomodoro 
Frittata con zucchine 

Insalata  
Pane  

Frutta fresca di stagione 

14/10/25 
Pasta all’olio 

Bocconcini di tacchino panati al 
forno  

Pomodori 
Pane 

Frutta fresca di stagione 

15/10/25 
Passato di legumi con orzo 

Pizza/Prosciutto Cotto 
Verdure al forno 

Pane  
Yogurt alla frutta 

16/10/25 
Riso alla Parmigiana 

Bastoncini di merluzzo al forno 
Zucchini trifolati 

Pane  
Frutta fresca di stagione 

17/10/25 
 Lasagne al pesto 

Ricotta  
Fagiolini verdi 

Pane  
Frutta fresca di stagione 

5°
 S

ET
TI

M
AN

A
 20/10/25 

 Pasta al pomodoro 
Bocconcini di Mozzarella/ 

Fagiolini verdi 
Pane 

 Frutta fresca di stagione 

21/10/25 
Pasta al ragù 

Frittata di patate  
Carote stufate 

Pane  
Dessert 

22/10/25 
 Passato di verdure con farro 
Scaloppina/bocconcini di pollo  

Pomodori 
Pane  

Frutta fresca di stagione 

23/10/25 
Pasta all’olio  

Filetto di Platessa gratinato 
Insalata 

Pane 
 Frutta fresca di stagione 

24/10/25 
Pastina in brodo vegetale 

Milanese al forno 
 Purè di patate  

Pane 
 Frutta fresca di stagione 



 


