1° SETTIMANA | No 6luTine  IINGIATTENNN  NO CARNE NO MAIALE NO ARICHIDI NO UOVO
LUNEDL
Pasta al pesto IDEM sg pasta all'olio IDEM IDEM Pasta all'olio Pasta all'olio
filetto di platessa IDEM sg IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
gratinato
pisellini stufati con IDEM IDEM Pisellini senza prosciutto  Pisellini senza prosciutto IDEM IDEM
cotto cotto cotto
Pane Pane S6 IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Frutfa fresca di DEM TDEM TOEM TDEM TOEM TOEM
stagione
MARTEDI
Pasta al pomodoro idem sg IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Arrosto di manzo IDEM IDEM burger vegetale IDEM IDEM IDEM
carote stufate IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Pane Pane sg IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Frutta fresca di IDEM IDEM OEM IDEM IOEM OEM
stagione
MERCOLEDL
bITOdo df carne con IDEM sg IDEM minestrina vegetale minestrina vegetale IDEM IDEM
minestrina
fusi di pollo al forno IDEM IDEM frittata semplice IDEM IDEM IDEM
fagiolini verdi IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
pane Pane S6 IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
crostata di marmellata budino di soia o riso budino di soia o riso IDEM IDEM budino di soia o riso budino di soia o riso
GIOVEDL
pasta al ragu IDEM sg IDEM pasta all'olio IDEM IDEM IDEM
scaglie di grana DOP IDEM tonno IDEM IDEM IDEM IDEM
carote e patate al forno IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Pane IDEM sg IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Frutfa fresca di TDEM IDEM TDEM IDEM TDEM TDEM
stagione
VENERDI
riso alla parmigiana IDEM sg Riso all'olio IDEM IDEM IDEM IDEM
frittata di patate IDEM sg TDEM serfza {aﬂe € IDEM IDEM IDEM burger di ceci
derivati

fagioli verdi lessati IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Pane IDEM SG IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

T di
Frutta fresca di IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

stagione




2° SETTIMANA NO GLUTINE NO CARNE NO MAIALE NO ARACHIDI NO UOvVOo
LUNEDI
pasta al pomodoro IDEM SG IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
id latt IDEM 11 di
bastoncini di merluzzo al forno IDEM sg ‘dem sen.za (fl e IDEM IDEM IDEM senza fracce ¢l
derivati uovo
fagioli cannellini all'olio IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Pane Pane SG IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Frutta fresca di stagione IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
MARTEDI
pastina di brodo vegetale IDEM SG IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
cotoletta di pollo PROSCIUTTO COTTO | PROSCIUTTO COTTO TONNO IDEM IDEM PROSCIUTTO COTTO
i latt
puré di patate IDEM idem senza lafte e IDEM IDEM IDEM IDEM
derivati
Pane Pane sg IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Frutta fresca di stagione IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
MERCOLEDI
PASTA A
Lasagne al pomodoro STA S6 AL PASTA AL POMODORO IDEM IDEM IDEM PASTA AL POMODORO
POMODORO
formaggio spalmabile IDEM TONNO IDEM IDEM IDEM IDEM
insalata IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Pane Pane S6 IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
BUDINO DI SOIA O
yogurt alla frutta IDEM b RIDSO IDEM IDEM IDEM IDEM
GIOVEDI
riso all'olio e parmigiano IDEM S6 idem senza lafte e IDEM IDEM IDEM IDEM
derivati
platessa all'isolana IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
fagiolini verdi IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Pane Pane S6 IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Frutta fresca di stagione IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
VENERDI
passato di verdure con farro IDEM CON RISO IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
pizza/prosciutto cotto PIZZA SG/IDEM PIZZA ROSSA/IDEM | IDEM/Burger vegetale | IDEM/Burger vegetale IDEM IDEM
verdure al forno IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Pane Pane SG IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
UDI I IA
Yogurt alla frutta IDEM BUDINO DI S0I4 O IDEM IDEM IDEM IDEM

RISO

DEI.g

‘yﬂ‘

MONTE



3° SETTIMANA NO GLUTINE NO CARNE NO MATIALE NO ARACHIDI NO vovo
LUNEDL
risotto alla zucca DEM TDEM senza laffe & DEM TDEM DEM TDEM
derivati
IDEM latt
prosciutto cotto IDEM DEM senza lafte e TONNO TONNO IDEM IDEM
derivati
verdure miste al forno IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Pane Pane s6 IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Frutta fresca di stagione IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
MARTEDL
pastina in brodo vegetale IDEM SG IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
IDEM latt IDEM tracce di
polpettone di carne (manzo) IDEM S6 senzalatfe e | pRGER VEGETALE IDEM IDEM senza fracce cl
derivati uovo
bietola all'olio IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Pane Pane sg IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Frutta fresca di stagione IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
MERCOLEDL
N IDEM senzalattee | POLENTA CONOLIOE
polenta al ragl IDEM S6 derivati PARMIGIANO IDEM IDEM IDEM
stracchino IDEM sG TONNO IDEM IDEM IDEM IDEM
carote e finocchi al forno IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Pane Pane S6 IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Frutta fresca di stagione IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
GIOVEDL |
pasta al pomodoro IDEM sG IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
merluzzo al forno IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
fagioli cannellini all'olio IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Pane Pane S6 IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Frutta fresca di stagione IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
VENERDL
pasta al pesto IDEM sG PASTA ALL'OLIO IDEM IDEM PASTA ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO
fusi di pollo al forno IDEM IDEM BURGER VEGETALE IDEM IDEM IDEM
fagiolini verdi IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Pane Pane S6 IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Frutta fresca di stagione IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM




4° SETTIMANA NO GLUTINE _ NO CARNE NO MAIALE NO ARACHIDI NO Uovo
LUNEDI
PASTA A
6nocchi al pomodoro STA 56 AL PASTA AL POMODORO IDEM IDEM IDEM IDEM
POMODORO
IDEM latt
Frittata con spinaci IDEM sg € senea aniee IDEM IDEM IDEM TONNO
erivaTi
insalata di mista IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Pane Pane S6 IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
BUDINO DI RISO O BUDINO DI RISO O BUDINO DI RISO O BUDINO DI RISO O
dessert DINOD BINOD IDEM IDEM DINOD BINOD
SOIA SOTIA SOIA SOIA
MARTEDI
pasta all'olio IDEM sG IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
cotoletta di pollo al forno BURGER VEGETALE BURGER VEGETALE BURGER VEGETALE IDEM IDEM BURGER VEGETALE
I |
finocchi gratinati Finocchi all'olio DEM senza latte e IDEM IDEM IDEM IDEM
derivati
Pane Pane sg IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Frutta fresca di stagione IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
MERCOLEDI
passato di verdure con farro IDEM CON RISO IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
PIZZA
i i R PIZZA/T I I
pizza/prosciutto cotto PIZZA S6/P.COTTO ROSSA/P COTTO PIZZA/TONNO /TONNO DEM DEM
Verdure al forno IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Pane Pane S6 IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
BUDINO DIRISO O
Yogurt alla frutta IDEM ° SODIA IDEM IDEM IDEM IDEM
GIOVEDI | ‘
lasagne al pomodoro PASTA S6 AL POMODORO PASTA AL POMODORO IDEM IDEM IDEM PASTA AL POMODORO
formaggio spalmabile IDEM TONNO IDEM IDEM IDEM IDEM
finocchi al vapore IDEM IDEM . IDEM IDEM IDEM IDEM
Pane Pane SG IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Frutta fresca di stagione IDEM IDEM | IDEM IDEM IDEM IDEM
VENERDI
risotto alla parmigiana IDEM sG RISO ALL'OLIO IDEM IDEM IDEM IDEM
I I
bastoncini di merluzzo al forno IDEM S6 DEM senza latte e IDEM IDEM IDEM IDEM S6
carote al fegame IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM
Pane Pane 56 IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM pELEL
Frutta fresca di stagione IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM




LUNEDI
Pasta al ragu IDEM s6 IDEM PASTA ALL'OLIO IDEM IDEM IDEM
, , IDEM SENZA LATTE E

frittata di patate IDEM NERIVATT IDEM IDEM IDEM P.COTTO

carote stufate IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

Pane Pane SG6 IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

BUDI I SOIA BUDI I SOIA BUDI I SOIA BUDI I SOIA

dessert DINO DI SOIA O DINO DI SOIA O IDEM IDEM DINO DI SOIA O DINO DI SOIA O
RISO RISO RISO RISO

MARTEDI

pasta al pesto IDEM s6 PASTA ALL'OLIO IDEM IDEM PASTA ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO

bocconcini di mozzarella IDEM TONNO IDEM IDEM IDEM IDEM

fagiolini verdi IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

Pane Pane sg IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

Frutta di stagione IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

MERCOLEDL

pastina in brodo vegetale IDEM sG IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

milanese al forno SCALOPPINA IDEM BURGER VEGETALI BURGER VEGETALI IDEM SCALOPPINA

IDEM SENZA LATTEE
e di I I I I

puré di patate IDEM DERIVATI DEM DEM DEM DEM

Pane Pane S6 IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

Frutta di stagione IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

GIOVEDI

pasta all'olio IDEM S6 IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

filetto di platessa gratinato IDEM SG IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

pisellini in bianco IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

Pane Pane S6 IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

Frutta fresca di stagione IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

VENERDI

vellutata di legumi con orzo IDEM CON RISO IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

scaloppina/bocconini di pollo al limone IDEM IDEM TONNO IDEM IDEM IDEM

bietola all'olio IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

Pane Pane SG6 IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

Frutta fresca di stagione IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM




