4° SETTIMANA 3° SETTIMANA 2° SETTIMANA 1° SETTIMANA

5° SETTIMANA

-

—_— Pl

PRIMAVERA-ESTATE

SCUOLE COMUNE CASTELNUOVO | Anno scolastico 2024-2025 rev. 07/24

b) :‘. b"

Y

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

23/09/24 - 28/10/24
O Ravioli al pomodoro
Ricotta
Fagiolini verdi lessati
Pane
Frutta fresca di stagione

30/09/24
Riso all’olio
Bastoncini di merluzzo al forno
Fagioli cannellini all’olio
Pane
Frutta fresca di stagione

07/10/24
Risotto di zucchini
Prosciutto cotto
Verdure miste al forno
Pane
Frutta fresca di stagione
14/10/24
O Gnocchi al pomodoro
Frittata con zucchine
Insalata
Pane
Frutta fresca di stagione

21/10/24
O Pasta al pomodoro
Bocconcini di Mozzarella/
Fagiolini verdi
Pane
Frutta fresca di stagione

24/09/24 - 29/10/24
Brodo vegetale con minestrina
Fusi di pollo al forno
Zucchini trifolati
Pane
Crostata di marmellata

01/10/24
O Lasagne al pomodoro
Formaggio spalmabile
Insalata
Pane
Frutta fresca di stagione

08/10/24
Pasta pomodoro e basilico
Arista al forno
Pisellini saltati
Pane
Frutta fresca di stagione

15/10/24
Pasta all’olio
Bocconcini di tacchino panati al
forno
Pomodori
Pane
Frutta fresca di stagione
22/10/24
Pasta al ragu
Frittata di patate
Carote stufate
Pane
Dessert

25/09/24 - 30/10/24
O Pasta al pomodoro
Arrosto di manzo
Pomodori
Pane
Frutta fresca di stagione

02/10/24
Pastina in brodo vegetale
Bocconcini di tacchino panati al forno
Fagiolini verdi lessati
Pane
Frutta fresca di stagione

09/10/24
O Pasta al pesto
Fusi di pollo al forno
Insalata
Pane
Frutta fresca di stagione
16/10/24
Vellutata di ceci con orzo
Pizza/Prosciutto Cotto
Verdure al forno
Pane
Yogurt alla frutta

23/10/24
O Passato di verdure con farro
Scaloppina/bocconcini di pollo
Pomodori
Pane
Frutta fresca di stagione

O primo piatto per cui & possibile richiedere come alternativa pasta all’olio e parmigiano
Differenziazione per scuola dell’infanzia

26/09/24 - 31/10/24
O Pasta al pesto
Tonno all’olio
Pisellini stufati
Pane
Frutta fresca di stagione

03/10/24
O Pasta al tonno
Sformato di zucchine
Pomodori
Pane
Frutta fresca di stagione

10/10/24
O Pasta al salmone
Tortino di ceci e patate
Pomodori
Pane
Frutta fresca di stagione
17/10/24
Riso alla Parmigiana
Bastoncini di merluzzo al forno
Zucchini trifolati
Pane
Frutta fresca di stagione

24/10/24
Pasta all’olio
Filetto di Platessa gratinato
Insalata
Pane
Frutta fresca di stagione

27/09/24
Riso alla Parmigiana
Frittata di patate
Insalata mista
Pane
Frutta fresca di stagione

04/10/24
Vellutata di ceci con orzo
Pizza/Prosciutto Cotto
Verdure al forno
Pane
Yogurt alla frutta

11/10/24
O Pasta prosciutto e piselli
Mozzarella
Insalata mista
Pane
Frutta fresca di stagione

18/10/24
O Lasagne al pesto
Ricotta
Fagiolini verdi
Pane
Frutta fresca di stagione

25/10/24
Pastina in brodo vegetale
Milanese al forno
Pure di patate
Pane
Frutta fresca di stagione



